
EXTRACLASSES 3º TRIM 2025
ESPORTIVOS

Extraclasse/ Eletiva PROFESSOR EFETIVO P/EAD HORAS
ANUAIS

DATA de 
INÍCIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO GRUPOS

(legenda de cores)

1

EQUITAÇÃO EQUIPE CEL R1 CROCETTI 25 P 160h 26/ago. 13:45 -15h30 13h45-15h30 13h45-15h30 08:00 - 11:00 3ª Cia (ou iniciação)

EQUITAÇÃO INICIAÇÃO CEL R1 CROCETTI 20 P 80 01/set. 13h45 - 15:40 2ª Cia

2 PENTATLO MODERNO TC DARVIN/ TEN SENA 25 P 240h 26/ago. 15h-16h 14h-15h 14-16h 14-15h 06:40-08h
(eventualmente)

09h-11h
(eventualmente) Ens Med

3 ESGRIMA PROF RONALD 25 P 80h 26/ago. 13h50-15h 13h50-15h Selecionados/ Equipe

4 NATAÇÃO Ten SENA 25 P 160h 26/ago. Unibrasil
15h - 16h

Unibrasil
15h - 16h Todos

5

BASQUETE FEM INICIAÇÃO TEN GUGINSKI 20 P 26/ago. 15h-16h 15h-16h 8º AO 3º ANO

BASQUETE FEM EQUIPE Sgt PRISMANN 20 P 160h 26/ago. 13h45 - 15h00 13h45 - 15h15 Ens Fundamental

BASQUETE MASC INICIAÇÃO
PROFª FABIOLA

20 P 27/ago. 14h - 15h ELETIVAS

BASQUETE MASC 30 P 160h 27/ago. 14h - 16h00 15h - 16h30

6

VOLEI FEM INICIAÇÃO

PROF FÁBIO

40 P 27/ago. 13h30h - 14h10 13h30h - 14h10

VOLEI FEM B 20 P 80h 27/ago. 14H10h - 15h 14H10h - 15h

VOLEI FEM 20 P 240h 27/ago. 15h - 16h45 15h - 16h45 13h30-16h

VOLEI MASC PROF ANDRÉ 20 P 240h 26/ago. 14h45 - 16h30 14h45 - 16h30 13h30-16h

VOLEI MASC INICIAÇÃO PROF ANDRÉ/ Ten GUGINSKI 20 P 26/ago. 13h45 - 14h45 13h45 - 14h45

7 ORIENTAÇÃO Sgt AZAMBUJA
25 P 27/ago. 14h-16h

25 P 160h 27/ago. 14h-16h

8 ATLETISMO SGT PINHEIRO
20 P 240h 26/ago. 13h30-15h30 14h-15h20 13h30-15h

20 P 27/ago. 14h-15h20

9
HANDEBOL MASC/FEM INICIAÇÃO PROF JULIO 20 P 27/ago. 14h-15h20 14h-15h20

HANDEBOL MASC/FEM EQUIPE TEN GABRIEL SOUSA 20 P 27/ago. 14h-15h20 14h-15h20

10 JUDÔ
CAP R1 De LIMA/ 

ST A. MENDES
20 P 80h 28/ago. 14h - 16h 14h - 16h

11 XADREZ PROF GUSTAVO/ 
SGT BARRETO 20 P 80h 28/ago. 14h - 16h GRUPOS

(legenda de cores)

12

FUTSAL MASC CAP FOLLADOR 20 P 160h 28/ago. 14h-15h30 3ª Cia (ou iniciação)

FUTSAL Fem Iniciação
Prof EDUARDO

20 P 26/ago. 1430h-16h 1430h-16h 2ª Cia

FUTSAL Fem 20 P 160h 26/ago. 14h30-16h 15h-16h Ens Med

13
TÊNIS DE MESA - Selecionados

PROF PAULO
15 P 160 h 26/ago. 13h30-15h00 13h30-15h00 Selecionados/ Equipe

TÊNIS DE MESA - Geral 15 P 160h 26/ago. 15h00h - 16h 15h00h - 16h Todos

14
DANÇA GP1 (com iniciação)

PROF JULIANA HAUTH/ 
Prof SUHELLEN

25 P 27/ago.
14h - 15h

1330h - 14h30h ELETIVAS

DANÇA GP2 PROF JULIANA HAUTH P 160h 27/ago. 14h30h - 16h 09-12h



15 CIRCO PROF SUHELLEN 20 P 28/ago. 14-1530h

16 CORPO COREOGRÁFICO/BALIZA PROF SUHELLEN 25 P 80h 27/ago. 14 - 16h15

17 BADMINTON PROF CLOVIS BRITO 20 P 160h 27/ago. 14h - 15h30 14h - 15h30

COGNITIVOS 
Extraclasse PROFESSOR P/EAD HORAS INÍCIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

18 CLUBE DE ASTRONOMIA PROF RODRIGO P 40h 26/ago. 14:00 15:30

19 BANDA ST MOREIRA P 26/ago. 13:30 - 15:30 13:30 - 15:30 13:30 - 14:30 13:30 - 14:30

20 CLUBE DE MÍDIAS Ten DE MATOS P 26/ago. 14:00 - 15:00

21 RELAÇÕES INTERNACIONAIS PROF CARLOS P 240 26/ago. 14:00 - 16:00

22
CLUBE DE ARTE I apenas EF ASP JULIANA -- -- 26/ago. -- -- -- --

CLUBE DE ARTE II apenas EM TEN ORATZ P 40h 26/ago. 13:30 - 15:30 legenda:

23

ROBÓTICA - DGC PROF DANIEL BIRCK/
 TEN MENDES

P 60h 26/ago. 14:00 16:00

ROBÓTICA Iniciação - EF PROF DANIEL BIRCK/
 TEN MENDES

P 40h 26/ago. 14:00 16:00 13:30 - 15:00 3ª Cia (ou iniciação)

ROBÓTICA NXT EF e EM PROF DANIEL BIRCK/
 TEN MENDES

P 40h 26/ago. 13:45 15:00
2ª Cia

ROBÓTICA - Arduíno PROF DANIEL BIRCK/
 TEN MENDES

P 40h 26/ago. 15:00 16:15 15:00 - 16:30 Ens Med

24

AULA DE TEATRO PROF ELIZA JUNG (APM) P 42h 26/ago. 1345-1510
 1520-1650

Selecionados/ Equipe

GRUPO DE TEATRO PROF ELIZA JUNG (APM) P 42h 26/ago. 13:45 -16:45 8º AO 3º ANO

25 CORAL PROF SIMONE P 20h 26/ago. 13:30-14:30 Ens Fundamental
26 CLUBE DE INGLÊS apenas EF PROF ISMAIR -- -- 26/ago. -- -- -- --

27 SUSTENTABILIDADE TEN NATÁLIA RODRIGUES P 80h 26/ago. 13:30 15:00

28 CLUBE DE QUÍMICA PROF ANDRÉ VIVALDO P 120h 26/ago. 14:00-15:30 14:00-15:30

29 CLUBE DE LEITURA MAJ CACILDA LEAL P/EAD 40h 26/ago. 14:00-15:00


